
運営法人

住所 〒491-0201　　愛知県一宮市奥町字下口西89番地1

社会医療法人　杏嶺会　上林記念病院

事業内容 精神科ショートケア・デイケア MAP 就労支援機関MAP　58

事業所名 自立支援センター　ほっぷ

TEL/FAX 0586-61-0110(代)　/　0586-61-5639

Email

URL http://www.anzu.or.jp/kamibayashikinen/

交通機関
・名鉄尾西線（玉ノ井方面）にご乗車ください。奥町駅下車、徒歩約7分。
・ i バス　尾西北コース　「奥町」バス停下車。

駐車場 あり 送迎 なし

開所時間
＜月～金＞
8：50～12：00　または　8：50～15：00

定員 25名

対象 精神　（主にうつ病、気分障害と診断された方）

利用体験 お気軽にお問い合わせください。

外観 サービス提供中

その他
＊他院かかりつけの場合でもご利用できます。
＊利用機関の目安は約3ヵ月から半年です。
＊費用については各種保険、生活保護、自立支援医療制度等がご利用できます。

施設内の様子 講座中の一コマ

サービス内容

心の病気があるために、なかなか復職・就労できない方を中心に、プログラム活動を通して

リハビリテーションを行うところです。再発防止や生活リズムの維持、作業能力やコミュニケー

ション能力の向上などを目的とし,その人らしいよりよい生活をするためのお手伝いをします。

＊集団プログラム

（生活技能訓練・創作・手工芸など）

＊心理教育プログラム

（各職種別による講義セッション）

＊リワークプログラム

（復職・就労プログラム）

自立支援センター

ほっぷ

（精神科ショートケア）
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チームによるサポートが充実しています。

また、様々なプログラムを用意しています。

http://www.anzu.or.jp/kamibayashikinen/

